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FACTSHEET 

Allgemeines  

 

Leistung 

 
 Leistungen pro Basis 

Check-Up 

Großes Blutbild zur Bestimmung von u.a. den Leber-, 
Gallen-, Nierenwerten sowie dem Tumormarker, 
Urinuntersuchungen, Farbultraschall von Leber, Milz, 
Niere, Bauchspeicheldrüse, Prostata (Männer), Uterus 
(Frauen), der Schilddrüse sowie des Herzens (3D Echo-
kardiographie) und der großen Arterien, Lungen-
funktionsprüfung, Augentest, Augendruckmessung, Au-
genhintergrund-Beurteilung und Hörtest, Belastungs-
EKG, Hautcheck, Spiroergometrie, Körperfettanalyse 
 

 Zusatzleistungen  
beim Medical Check-Up  
 

Darmspiegelung, Magenspiegelung, Lungenscreening, 
Kalk-Scoring der Herzkranzgefäße ggf. CT/MR-Diagnos- 
tik, neurologische Untersuchungen, gynäkologische Vor-
sorgeuntersuchung, orthopädische Untersuchung, Funk-
tionsprüfung des Bewegungsapparates, Ernährungsbera-
tung, Bewegungscoaching, Stressbewältigung, Allergie-
tests, HNO-Untersuchungen, Brain Check, zahnärztliche 
Spezialuntersuchungen 
 

 Honorar Check-Up 
 

 Zeitaufwand  

Rund 1.500 Euro  
 
Inklusive Abschlussbesprechung ca. 6 Stunden 

 

 

 
 Hintergrund 

Das Diagnostik Zentrum Fleetinsel führt als eines der ersten 
Präventionszentren Deutschlands Check-Ups zur Gesund-
heitsvorsorge durch. Sie richten sich nach den Kriterien der 
Mayo-Klinik in Rochester (USA) 
 

 Gründung 1994 von Ärzten der Klinik Fleetinsel in Hamburg gegründet 
 

 Geschäftsführung 
 

1998 wird Dr. med. Tomas Stein (Kardiologe) ärztlicher Di-
rektor und Mehrheitsgesellschafter des jetzigen Diagnostik 
Zentrums Fleetinsel. Pia Stein wird als Geschäftsführerin 
eingesetzt 

 
 Ärzteteam 

 
Das Team besteht aus folgenden Fachärzten: zwei Kardio-
logen (Dr. med. Tomas Stein und Dr. med. Dorothee Ha-
der), ein Gastroenterologe (Dr. med. Thomas Meier), Au-
gen- und Hautarzt  

 
 Kooperationen 

 
Bestehendes Spezialistennetzwerk mit rund 50 Fachärzten, 
ergänzt um Kooperationen mit den Asklepios-Kliniken sowie 
der Klinik Fleetinsel Hamburg 
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Patienten 

 

 Anzahl Check-Ups  2009: 1100 Check-Ups  
 

 Verteilung 70 % Fach- und Führungskräfte aus Unternehmen 
sowie Selbständige 
30 % private Selbstzahler  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Über das Diagnostik Zentrum Fleetinsel:  
Das 1994 gegründete Diagnostik Zentrum Fleetinsel Hamburg ist mit seinem jährlichen Check-Up-Aufkommen Norddeutschlands 
führendes Zentrum im Bereich Präventivmedizin. In Zusammenarbeit mit dem ärztlichen Direktor und Kardiologen Dr. med. To-
mas Stein führen weitere Fachärzte aus den Bereichen Gastroenterologie, Kardiologie, Dermatologie und Augenheilkunde die 
halbtägigen Medical Check-Up durch. Zur Referenzliste gehören die größten Unternehmen aus der Region, aber auch überregio-
nale Firmen schätzen seit vielen Jahren die Kompetenz des Diagnostik Zentrums. Der aktuell veröffentlichte Präventions-Spiegel 
stellt ausführlich die Ergebnisse einer internen Langzeitstudie zum Thema Gesunderhaltung durch regelmäßige Vorsorge vor.  
Weitere Informationen unter www.diagnostik-zentrum.de 

 
Pressekontakt 

 
   

 

DIAGNOSTIK ZENTRUM Fleetinsel Hamburg GmbH  
Elisabeth Hillen, Leiterin Marketing / PR  
Stadthausbrücke 3  
20355 Hamburg 
Telefon: +49(0)40/36 97 29 19 
Telefax: +49(0)40/36 97 29 22 
E-mail: hillen@diagnostik-zentrum.de 
 
 

Straub & Linardatos GmbH  
Tina Fahrenbach  
Kirchentwiete 37-39 
22765 Hamburg 
Telefon +49(0)40 39 80 35 565 
Telefax +49(0)40 39 80 35 44 
E-mail: fahrenbach@sl-kommunikation.de 


