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FACTSHEET

Allgemeines

@ Hintergrund

& Grindung

@ Geschaftsfihrung

& Arzteteam

@ Kooperationen

Leistung

@ Leistungen pro Basis
Check-Up

@ Zusatzleistungen
beim Medical Check-Up

@ Honorar Check-Up

@ Zeitaufwand

Das Diagnostik Zentrum Fleetinsel fuhrt als eines der ersten
Praventionszentren Deutschlands Check-Ups zur Gesund-
heitsvorsorge durch. Sie richten sich nach den Kriterien der
Mayo-Klinik in Rochester (USA)

1994 von Arzten der Klinik Fleetinsel in Hamburg gegriindet

1998 wird Dr. med. Tomas Stein (Kardiologe) arztlicher Di-
rektor und Mehrheitsgesellschafter des jetzigen Diagnostik
Zentrums Fleetinsel. Pia Stein wird als Geschaftsfihrerin
eingesetzt

Das Team besteht aus folgenden Facharzten: zwei Kardio-
logen (Dr. med. Tomas Stein und Dr. med. Dorothee Ha-
der), ein Gastroenterologe (Dr. med. Thomas Meier), Au-
gen- und Hautarzt

Bestehendes Spezialistennetzwerk mit rund 50 Fachéarzten,
erganzt um Kooperationen mit den Asklepios-Kliniken sowie
der Klinik Fleetinsel Hamburg

Grof3es Blutbild zur Bestimmung von u.a. den Leber-,
Gallen-, Nierenwerten sowie dem Tumormarker,
Urinuntersuchungen, Farbultraschall von Leber, Milz,
Niere, Bauchspeicheldrise, Prostata (Manner), Uterus
(Frauen), der Schilddrise sowie des Herzens (3D Echo-
kardiographie) und der grof3en Arterien, Lungen-
funktionsprufung, Augentest, Augendruckmessung, Au-
genhintergrund-Beurteilung und Hdortest, Belastungs-
EKG, Hautcheck, Spiroergometrie, Korperfettanalyse

Darmspiegelung, Magenspiegelung, Lungenscreening,
Kalk-Scoring der Herzkranzgefal3e ggf. CT/MR-Diagnos-
tik, neurologische Untersuchungen, gynéakologische Vor-
sorgeuntersuchung, orthopadische Untersuchung, Funk-
tionsprifung des Bewegungsapparates, Ernahrungsbera-
tung, Bewegungscoaching, Stressbewaltigung, Allergie-
tests, HNO-Untersuchungen, Brain Check, zahnarztliche
Spezialuntersuchungen

Rund 1.500 Euro

Inklusive Abschlussbesprechung ca. 6 Stunden
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Patienten
& Anzahl Check-Ups 2009: 1100 Check-Ups
@ Verteilung 70 % Fach- und Fuhrungskrafte aus Unternehmen

sowie Selbstandige
30 % private Selbstzahler

Uber das Diagnostik Zentrum Fleetinsel:

Das 1994 gegriindete Diagnostik Zentrum Fleetinsel Hamburg ist mit seinem jahrlichen Check-Up-Aufkommen Norddeutschlands
fuhrendes Zentrum im Bereich Praventivmedizin. In Zusammenarbeit mit dem &rztlichen Direktor und Kardiologen Dr. med. To-
mas Stein fuhren weitere Fachérzte aus den Bereichen Gastroenterologie, Kardiologie, Dermatologie und Augenheilkunde die
halbtagigen Medical Check-Up durch. Zur Referenzliste gehdren die gro3ten Unternehmen aus der Region, aber auch tberregio-
nale Firmen schéatzen seit vielen Jahren die Kompetenz des Diagnostik Zentrums. Der aktuell veréffentlichte Praventions-Spiegel
stellt ausfuhrlich die Ergebnisse einer internen Langzeitstudie zum Thema Gesunderhaltung durch regelméRige Vorsorge vor.
Weitere Informationen unter www.diagnostik-zentrum.de
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